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WichtigeiDienste

NOTRUF
Polizei Notruf 110
Feuerwehr 112
Rettungsdienst / Erste Hilfe 112
Arztlicher Bereitschaftsdienst 116117

08631/3673-0
08631/613-0
089/19240

Polizei Mihldorf a. Inn
Kreisklinik Mahldorf a. Inn
Giftnotrufzentrale
Krisendienst Psychiatrie

ARZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST
Telefon: 116 117

STORUNGSDIENSTE

Strom-Netzgebiet Buchbach:
Elektrounternehmen Bauer GmbH
Strom-Netzgebiet Ranoldsberg:
Bayernwerk

Wasserversorgung Buchbach

0172 /802 76 55

0172 /9 06 84 15

Wasserversorgung Ranoldsberg 08086/1378
Wasserversorgung Isener Gruppe 08082/9171
Wassergenossenschaft Angering-lsen 08082 /51 43

BAUHOF

Telefon: 0 8086 /18 38 oder Mobil: 0172 /906 84 15

KLARANLAGE

Telefon: 08086 /530 oder Mobil: 0172 /9328319

PFARRAMT BUCHBACH

Telefon: 0 80 86 / 555 999-0
Telefax: 0 80 86 / 555 999-9

KINDERHAUS ST. MONIKA

Telefon: 0 80 86 / 555 998-0
Telefon: 0 80 86 / 555 998-6

Kindergarten
Kinderkrippe

NACHBARSCHAFTSHILFE BUCHBACH
Telefon: 0 80 86 /94 55 -0

0180/ 6553000

0941 /280033 66

RATHAUS BUCHBACH

8.00 Uhr - 12.00 Uhr
14.00 Uhr - 16.00 Uhr
14.00 Uhr - 18.00 Uhr

Montag bis Freitag
Dienstag
Donnerstag

Telefonische Servicezeit:

8.00 Uhr - 12.00 Uhr
14.00 Uhr - 16.00 Uhr
14.00 Uhr - 18.00 Uhr

Montag bis Freitag
Montag bis Mittwoch
Donnerstag

Telefon: 0 80 86 / 93 07-0
E-Mail: rathaus@buchbach.de

Telefax: 0 80 86 / 93 07-30
Internet: www.buchbach.de

WERTSTOFFHOF BUCHBACH

Marz bis November:

Dienstag 15:00 Uhr - 18:00 Uhr
Samstag 10:00 Uhr - 14:00 Uhr
Dezember bis Februar:

Samstag 10:00 Uhr - 12:00 Uhr

¢ ERSCHEINUNGSDATUM AUSGABE 10/2021

Die nachste Ausgabe des Gemeindeblattes erscheint ab
22. Oktober 2021.

ANNAHMESCHLUSS

Der Annahmeschluss fiir Artikel, Werbung und Kleinanzeigen
fur die Ausgabe 10/2021 ist der 11. Oktober 2021.
E-Mail:_gemeindeblatt@buchbach.de
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@[ﬂ]][?@ des Blirgermeisters

Liebe Mitbiirgerinnen und Mitbiirger,

am 14. September starteten die
Schiilerinnen und Schiiler in ein neues
Schuljahr. Unterihnen auch 30 Kinder in
Buchbach, die heuer als sogenannte
ABC-Schiitzen das erste Mal zur Schule
gehen.

Leider sind Schulkinder nach wie vor die von allen Verkehrs-
teilnehmern am meisten gefahrdete Gruppe. Immer wieder
passieren Unfalle auf dem Weg zur Schule oder nach Hause.

Aufgrund ihres physischen und psychomotorischen Entwick-
lungstands sind Schulanfanger im StralRenverkehr besonders
gefahrdet. Wegen ihrer geringen KérpergroRe haben sie es oft
schwer, eine Verkehrssituation vollstdndig zu Uberblicken.
Dazu kommt, dass auch andere Verkehrsteilnehmer die
,Kleinen” an untbersichtlichen Stellen schon mal Gbersehen
konnen. Abgesehen von der Korpergrole haben junge
Schulkinder auch noch Probleme beim Einschatzen von
Entfernungen und Geschwindigkeiten, zudem lassen sie sich
leicht ablenken und haben noch kein ausreichendes Gefah-
renbewusstsein.

Daher meine Bitte an alle Verkehrsteilnehmer: Fu8 runter
vom Gas und auf die Bremse, sobald Kinder am StraBenrand
auftauchen!

Ubrigens: Kennen Sie die Regeln fiir Autofahrer an Bushalte-
stellen?

Sobald ein Bus wahrend der Fahrt das Warnblinklicht ein-
schaltet, durfen wir ihn nicht mehr Gberholen. Halt der Bus
mit eingeschaltetem Warnblinklicht an einer Haltestelle (auch
Haltebucht), dirfen wir nur mit Schrittgeschwindigkeit (= 4-7
km/h) am Bus vorbeifahren. Gleiches gilt fur haltende Busse
im Gegenverkehr. Auch an diesen dirfen wir nur mit Schrittge-
schwindigkeit vorbeifahren.

Ich wiinsche allen Kindern einen unfallfreien Schulweg und
viel Freude in der Schule. Uns Erwachsenen wiinsche ich die
notwendige Aufmerksamkeit und Achtsamkeit im StralRen-
verkehr, damit auch wir unseren Teil dazu beitragen.

Herzlichst lhr
Thomas Einwang
Erster Blirgermeister
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Ausidemikathaus

Ablesen der Gartenzahler

Bitte teilen Sie uns den Zahlerstand Ihrer Gartenzihler/
Unterzdhler bis spatestens zum 31.10.2021 schriftlich per
Post oder per E-Mail (nicole.eckstein@buchbach.de) mit.

&
@

Achtung Schulkinder

Am 14. September starteten unsere Schiilerinnen und Schiiler
in ein neues Schuljahr. Unter ihnen auch 30 Kinder in Buch-
bach, die heuer als sogenannte ABC-Schiitzen das erste Mal
zur Schule gehen.

Leider sind Schulkinder nach wie vor die von allen Verkehrs-
teilnehmern am meisten gefahrdete Gruppe. Immer wieder
passieren Unfalle auf dem Weg zur Schule oder nach Hause.
Also: FuB3 runter vom Gas und auf die Bremse, wenn Kinder
am StraRenrand auftauchen!

Insbesondere Schulanfanger und Schiler der Grundschulen
sind noch nicht in der Lage, den vielfaltigen Anforderungen
des StralRenverkehrs gerecht zu werden. Es fallt ihnen schwer,
die Richtung, aus der ein Fahrzeug kommt, akustisch zu
bestimmen oder die Entfernung und die Geschwindigkeit
einzuschatzen. Kinder werden aulRerdem schlechter gesehen
als Erwachsene.

Ubrigens: Kennen Sie die Regeln fiir Autofahrer an Bushalte-
stellen?

Sobald ein Bus wahrend der Fahrt das Warnblinklicht ein-
schaltet, dirfen Sie ihn nicht mehr Giberholen. Halt dagegen
der Bus mit eingeschaltetem Warnblinklicht an einer Halte-
stelle (auch Haltebucht), diirfen Sie nur mit Schrittgeschwin-
digkeit (= 4-7 km/h) am Bus vorbeifahren. Gleiches gilt fur
haltende Busse im Gegenverkehr. Auch an diesen diirfen Sie
nur mit Schrittgeschwindigkeit vorbeifahren.

@
@

Bundestagswahl 2021

Die Bundestagswahl findet am 26. September 2021 statt.
Gewahlt werden kann von 08.00 bis 18.00 Uhr in der Schule
Buchbach, SchulstraBe 2 und im Feuerwehrhaus Ranolds-
berg, Herrnbergstrale 1.

Durchfiihrung der Bundestagswahl 2021 unter Covid-19-
Pandemiebedingungen:

e Es sind die allgemeinen SchutzmaBnahmen (Masken,
Hygieneregeln, Abstandhalten, Liften) einzuhalten. Es
besteht also Maskenpflicht.

¢ Die Raumlichkeiten werden mindestens alle 20 Minuten
geliftet.
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» Es werden ausreichend Desinfektionsmittel fir die Hand-
desinfektion und ggfs. Stiftdesinfektion vorhanden sein.

¢ Die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern zu
anderen Personenist zu beachten.

e Es sollen sich nur so viele Stimmberechtigte gleichzeitig in
den Wahlrdumen aufhalten, wie Wahlkabinen vorhanden
sind.

» Nach der Stimmabgabe sollen die Stimmberechtigten den
Wahlraum zligig verlassen. Warteschlagen im Wahlraum sind
zuvermeiden.

&

Volksbegehren ,,Abberufung des Landtags“

Die Eintragungsfrist fur das Volksbegehren ,, Abberufung des
Landtags” wurde fiir den Zeitraum vom 14. Oktober bis 27.
Oktober 2021 festgelegt.

In Buchbach wurde dazu ein Eintragungsbezirk gebildet, der
sich im Rathaus Buchbach, Marktplatz 1, 84428 Buchbach
befindet.

In Buchbach bestehen folgende Eintragungsmaglichkeiten:
Montag —Freitag: 08:00-12:00 Uhr
Montag—Donnerstag: 13:00-16:00 Uhr
Donnerstag, 14.10.2021: 16:00-18:00 Uhr
Donnerstag, 21.10.2021: 16:00-20:00 Uhr
Sonntag, 24.10.2021: 10:00-12:00 Uhr

Weitere Informationen konnen der Bekanntmachung
entnommen werden. Diese finden Sie im Internet unter
https://www.buchbach.de/Bekanntmachungen.

&
@

Anderung der Wasser- und Abwassergebiihren

In der Sitzung des Marktgemeinderates am 07.09.2021
befasste sich das Gremium mit der Wasserversorgung und
Abwasserentsorgung des Marktes Buchbach. Fiir diese
sogenannten kostenrechnenden Einrichtungen missen die
Geblihren regelmaRig Uberprift und bei Bedarf angepasst
werden.

Aufgrund steigender Kosten in den Bereichen Instandsetzung,
Unterhalt, Personal und anstehender Investitionen musste
der Marktgemeinderat Giber die Hohe der Gebiihren entschei-
den. Basis dafiir waren die Gebihrennachkalkulationen und
Geblhrenvorauskalkulationen. Die Kalkulationen ergaben,
dass zukiinftig die Ausgaben die Einnahmen deutlich tber-
steigen werden. Um eine Unterdeckung zu vermeiden wurde
Uber eine notwendige Anpassung der Geblihren diskutiert.
Nach eingehender Diskussion sprach sich der Marktgemein-
derat bei der Wasserversorgung fiir eine Beibehaltung der
bisherigen Gebihr von 1,35 Euro je m3 fiir ein weiteres Jahr
aus. Es muss fiir die kommenden Jahre allerdings berticksich-
tigt werden, dass ein Teil der Leitungen repariert und saniert
werden muss und die rechtlichen Vorschriften immer héhere
Personal- und Betriebskosten verursachen werden.
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Bei den Abwassergebiihren sah sich der Marktgemeinderat
gezwungen, eine Anpassung der Gebiihr zum 01.11.2021 von
bisher 2,15 Euro auf 2,90 Euro je m3 vorzunehmen. Ursachlich
dafiir sind in erster Linie die steigenden Kosten in den Berei-
chen Instandsetzung, Unterhalt, Personal und anstehender
Investitionen fiir die Klaranlagen und die Leitungsnetze.

&
@

Kostenloses Gemeindeobst

Auf mehreren gemeindlichen Griinflaichen und Anlagen in
Buchbach steht eine Reihe von Obstbaumen, so z.B.

¢ Griinanlage gegenlber Bauhof (2 Apfelbdume)
e Pestkreuzweg (8 Apfelbaume, 6 Birnbdume,

4 Zwetschgenbdaume)
e Thaler Berg (4 Birnbdume)

An dem Obst interessierte Blrger/innen durfen sich gerne
bedienen und die Friichte ernten. Kosten entstehen Ihnen
dafilr nicht.

Nahere Einzelheiten kénnen Sie gerne im Rathaus, Tel.
08086/9307-0, erfragen.

Carsharing

*

Cérsharmg im Landkress &

S . Miihldorf am Innf **
— “Einfach einsteigen und losfahren.

Einfach unterwegs mit mumo.

Seit mlttlerwelle emem Jahr kann man auch in Buchbach das
Angebot eines ,,Carsharing” nutzen. Das dazu bereitgestellte
Elektro-Auto stehtin der Pappelallee 1.

&
@

Christbaume gesucht

Die Zeit vergeht, es sind nur noch drei Monate bis Weihnach-
ten. Daher sind wir bereits jetzt auf der Suche nach Christbau-
men fir Buchbach und Ranoldsberg.

Alle, die einen entsprechenden Baum im Garten oder ander-
weitig ,,loshaben” wollen, bitten wir, sich mit der Gemeinde-
verwaltung (Tel. 08086/9307-0) in Verbindung zu setzen.

Verunreinigte StraRen durch Erntearbeiten

Mit der Herbstzeit beginnt auch fur die Landwirte wieder die
Erntezeit. Die Erntearbeiten kdnnen zu starken Verschmut-
zungen auf Strallen fiihren. Gerade an den Ein- und Ausfahr-
ten zu Maisfeldern muss stets mit verschmutzen Fahrbahnen
gerechnet werden. Bei Nasse stellen diese Verschmutzungen
eine erhebliche Rutschgefahr dar. Wir bitten deshalb alle
Autofahrerrechtzeitig den Ful vom Gas zu nehmen.

Aber nicht nur die Autofahrer kénnen hierbei mithelfen,
gefdhrliche Situationen zu entscharfen, sondern auch die
Landwirte selbst. Die Straflen sollten durch die Landwirte
mindestens taglich nach Arbeitsende gereinigt werden. Bei
Verschmutzung der Fahrbahn ist diese Gefahrenstelle durch
den Landwirt rechtzeitig zu kennzeichnen und abzusichern.

Der Markt Buchbach bittet um gegenseitige Ricksichtnahme,
sodass die Erntearbeiten gefahrenfrei durchgefiihrt werden
kdnnen.

o
@

Das Rathaus und der Bauhof sind  ‘edey
am Montag, 18. Oktober 2022, nachmittags
wegen Personalversammlung geschlossen.

Fir die Eintragungsfrist flir das Volksbegehren
bitte an der Rathaustire lauten

o

N

Ehrungen von Schul- und Berufsabgingern,
Sportlern und ehrenamtlich Titigen in
Vereinen/Gruppen

Im Februar 2022 wird der Markt Buchbach (vorausgesetzt die
aktuelle Lage lasst dies zu) wieder Schul- und Berufsabganger
mit einem besonders guten Abschluss (Notendurchschnitt bis
1,99), erfolgreiche Sportler und langjahrig ehrenamtlich
Tatige ehren.

Bis 15. Januar 2022 haben Sie die Moglichkeit hervorragende
Schiler (unter Vorlage des Abschlusszeugnisses), erfolgreiche
Sportler und langjahrig ehrenamtlich Tatige bei Frau Greimel
(Tel. 08086/9307-11 oder rathaus@buchbach.de) zu melden.

Der Markt gratuliert

August 2021 80. Geburtstag
Albert Fink, Buchbach %
September 2021 85. Geburtstag

Georg Bibinger, Buchbach

<
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Ausidem Marktgemeinderat

Bekanntmachung der Beschliisse

aus der Sitzung des Marktgemeinderates
vom 07.09.2021

A) Offentliche Sitzung

1. Sitzungsniederschriftvom 10.08.2021

a) Genehmigung des 6ffentlichen Teiles

Beschluss: Der Marktgemeinderat erhebt keine Einwande
und genehmigt die Sitzungsniederschrift vom 10.08.2021
wie vorgelegt.

b) Bekanntgabe der in nichtoffentlicher Sitzung gefassten
Beschliisse nach Wegfall der Geheimhaltungspflicht

- Keine entsprechenden Beschliisse -

2. Behandlungvon Bauantragen

a) Antrag auf Nutzungsdanderung in Raume fiir Beratung auf

dem Grundstiick FI.Nr. 1501/3 Gemarkung Walkersaich — ’

GraBlIstrafle 18
- Kein Beschluss -
b) Antrag auf Neubau eines Nebengebaudes als Gerate- und

Maschinenlager auf dem Grundstiick FI.Nr. 261 Gemarkung
Buchbach—-JahnstraRe 7

Beschluss: Der Marktgemeinderat nimmt den Antrag auf
Neubau eines Nebengebdudes als Gerate- und Maschinenla-
ger auf dem Grundstiick FI.Nr. 261 Gemarkung Buchbach —
JahnstraBBe 7 zur Kenntnis. Das gemeindliche Einvernehmen
wird erteilt. Erforderlichen Befreiungen wird zugestimmt.

3. Bauleitplanung des Marktes Buchbach: Bebauungsplan
»Luberfeld” — Ergebnis Biirgerinformationsveranstaltung
und weiteres Vorgehen

Beschluss: Der Marktgemeinderat nimmt das Ergebnis der
Biirgerinformationsveranstaltungen mit den vorgebrachten
Fragen, Anregungen und Bedenken zur Kenntnis. Im Plan-
entwurf sind die Festsetzungen zu Besucherstellpldatzen und
den Garagenvorpldtzen anzupassen. Ansonsten wird am
vorliegenden Planentwurf festgehalten.

Ausgabe 09/2021

4. Bauleitplanung des Marktes Buchbach: 22. Anderung
Flachennutzungsplan (SO Rundbuch) — Behandlung der
Stellungnahmen aus der Biirgerbeteiligung gemaR § 3 Abs. 2
BauGB und der Beteiligung der Behérden und sonstigen
Trager 6ffentlicher Belange gemafR § 4 Abs. 2 BauGB

Beschluss: Der Marktgemeinderat nimmt die Hinweise zur
Kenntnis. Sie werden beachtet.

5. Bauleitplanung des Marktes Buchbach: Bebauungsplan
Sondergebiet ,,Rundbuch” — Behandlung der Stellungnah-
men aus der Biirgerbeteiligung gemaR § 3 Abs. 2 BauGB und
der Beteiligung der Behorden und sonstigen Trager 6ffentli-
cherBelange gemaR §4 Abs. 2 BauGB

Beschluss: Der Marktgemeinderat nimmt die Hinweise zur
Kenntnis. Sie werden beachtet.

6. Bauleitplanung des Marktes Buchbach: Bebauungsplan
LUher-West“ — Aufstellungsbeschluss

Beschluss: Der Marktgemeinderat fasst hiermit den Aufstel-
lungsbeschluss fiir den Bebauungsplan ,,Uher-West“. Der
Geltungsbereich des Bebauungsplanes umfasst die FI.Nrn
170/5, 175 und 176 Teilfliche alle Gemarkung Buchbach. Die
Umsetzung erfolgt im beschleunigten Verfahren nach § 13b
BauGB (Einbeziehung von AuBenbereichsflachen).

7. Bauleitplanung des Marktes Buchbach: Anderung und
Erweiterung des Bebauungsplanes ,Mischgebiet an der St.
2086“ durch ein Deckblatt 5 — Anpassung Aufstellungsbe-
schluss

Beschluss: Der Marktgemeinderat fasst den Aufstellungsbe-
schluss fiir die Anderung und Erweiterung des Bebauungs-
planes ,,Mischgebiet an der Staatsstralle 2086 (Deckblatt 5)“
neu.

Der Geltungsbereich umfasst die FI.Nrn. 203, 203/2, 203/3,
203/5, 203/10, 1413, 1414, 1418/3 alle Gemarkung Buch-
bach und 1387/7 Gemarkung Walkersaich.

Die Bauleitplanung trigt die Bezeichnung Anderung und
Erweiterung ,Mischgebiet an der StaatsstralRe 2086 (Deck-
blatt5)“.

8. StraBen- und Wegebestandsverzeichnis: Einziehung des
offentlichen Weges B3 zwischen Kirchgasse und Wagnergas-
se

Beschluss: Der Marktgemeinderat nimmt den Sachverhalt
zur Einziehung des beschrankt 6ffentlichen Weges B3 mit
allen Argumenten, die dafiir oder dagegen sprechen zur
Kenntnis. Nach Abwagung der Griinde des offentlichen
Wohls beschlieBt der Marktgemeinderat die Einziehung des
Weges B3.
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9. Wasserversorgung Buchbach: Anderung des Wasserliefe-

Seite 7

b) Kinderhaus Antonius Ranoldsberg

rungsvertrages mit dem Zweckverband zur Wasserversor-
gungderIsener Gruppe

Beschluss: Der Marktgemeinderat nimmt die Informatio-
nen zur Kenntnis und genehmigt die Anderung des Wasser-
lieferungsvertragvom 23.12.2004 zum 01.10.2021.

10. Wasserversorgung Buchbach: Bekanntgabe der Gebiih-
rennachkalkulation und Beschluss iiber Gebiihrenanpas-

sung

Beschluss: Der Marktgemeinderat nimmt die Gebiihren-
nachkalkulation fiir den Kalkulationszeitraum 2018 bis 2020
zur Kenntnis. Aufgrund der Gebiihrenvorauskalkulation
2021 bis 2023 und der noch ausstehenden Entscheidungen
hinsichtlich der zukiinftigen Technischen Betriebsfiihrung
beschlieft er, die Gebiihren pro Kubikmeter Wasserver-
brauch vorerst unverandert weiter gelten zu lassen.

Auf die Bildung einer Investitionsriicklage wird weiterhin
verzichtet. Der Kalkulationszeitraum wird auf die Jahre 2021
bis einschlieBlich 2023 festgelegt. Es soll jedoch eine
jahrliche Nachkalkulation der Wassergebiihren vorgenom-
men werden um die Entwicklung der Kosten im Auge zu
behalten.

11. Abwasserbeseitigung Buchbach: Bekanntgabe der

Beschluss: Der Marktgemeinderat nimmt die Informationen
zur Kenntnis und genehmigt die Betriebstragervereinbarung
fiir das Kinderhaus Antonius Ranoldsberg wie vorgelegt.

13. Kommunaler Wohnungsbau: Neubau (Ersatzbau) eines
Wohngebaudes am Marktplatz 7 — Aktualisierung Kreditauf-
nahmebeschluss

Beschluss: Der Markt Buchbach beantragt einen durch den
Freistaat Bayern zinsverbilligten Kredit der BayernLabo in
Hoéhe von 60 % der zuwendungsfihigen Gesamtkosten fiir
den Neubau (Ersatzbau) eines Wohngebdaudes am Markt-
platz 7. Es wird ein Darlehen mit einer Laufzeit und einer
Zinsbindungvon 30Jahren gewabhlt.

14. Behandlung der Wiinsche, Antrage und Anregungen aus
den Biirgerversammlungen am 06.08.2021 und 08.08.2021

Beschluss: Der Marktgemeinderat nimmt die Wiinsche,
Antrdge und Anregungen aus den Biirgerversammlungen
am 06. und 08. August 2021 zur Kenntnis. Die in den Nieder-
schriften zu diesen Biirgerversammlungen getroffenen
Aussagen werden bestatigt.

15. Zur Information: Offentlichkeitsarbeit des Marktes

Gebiihrennachkalkulation und Beschluss liber Gebiihrenan-

Buchbach - Vorstellung Konzept

passung

Beschluss: Der Marktgemeinderat nimmt die Gebiihren-
nachkalkulation fiir den Kalkulationszeitraum 2018 bis 2020
zur Kenntnis. Aufgrund der Gebiihrenvorauskalkulation
2021 bis 2023 beschlieRt er, die Gebiihren zum 01.11.2021
auf 2,90 Euro zu erhohen. Es soll zukiinftig jahrlich eine
Nachkalkulation vorgenommen werden um die Entwick-
lung der Gebiihren zu (iberwachen.

Auf die Bildung einer Investitionsriicklage wird weiterhin
verzichtet. Der Kalkulationszeitraum wird auf die Jahre 2021
bis einschlieBlich 2023 festgelegt.

12. Kindertagesbetreuung: Genehmigung Betriebstrager-
vereinbarungen mit der Kath. Pfarrkirchenstiftung St.
Jakobus Buchbach fiir

a) Kinderhaus St. Monika Buchbach

Beschluss: Der Marktgemeinderat nimmt die Informatio-
nen zur Kenntnis und genehmigt die Betriebstragerverein-
barung fir das Kinderhaus St. Monika Buchbach wie
vorgelegt.

Aus dem Landratsamt

Landhkrels

MUHLDORF
AM 1NN

Abfallwirtschaft

Sperrmiillabfuhr

Abfuhrtermin: Annahmeschluss im Landratsamt
27./28./29. Oktober  08. Oktober
24./25./26. November 05. November

Problemabfallsammlung

Montag, 18. Oktober 2021 von 12:30 bis 13:30 Uhr
am Wertstoffhof Buchbach
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Entsorgungskalender 2021

September Oktober
1 Mi 1 Fr z
2 Do 2 S5a
& Er 3 So Tagd. Di. Einheit
4 Sa 4 Ma 40
5 So 5 DI 4
6 Mo w6 M
T M I! 7 Do
8 Mi 8 Fr
8 Do 8 Sa
10 Fr 10 So
11 Sa 11 Mo 41
12 So 12 Di
13 Mo i 13 Mi
14 D 14 Do
15 Mi 15 Fr
16 Do 16 Sa
17 Fr 17 So
18 Sa 18 Mo | KD
19 So 19 DI I
20 Mo a8 20 Mi
21 D 21 Do El
22 Mi 22 Fr
23 Do El 23 Sa
24 Fr 24 So
25 Sa 25 Mo 43
26 So 26 Di
27 Mo 3 27 Mi
28 Di 28 Do
29 Mi 29 Fr
30 Do 30 Sa
31 So

Volkshochschule

Herbstprogramm 2021 der vhs
Schwindegg-Buchbach-Obertaufkirchen

Kursdnderungen verursacht durch Corona-Verordnungen

Corona-bedingt kann es kurzfristig zu neuen Verordnungen
kommen. Dariber informieren wir Sie schnellstmdglich auf
der vhs-Internet-Website
(https://www.vhs-sbo.de) unter , Aktuelles”,

Programmdetails

Das vhs-Herbstprogramm ist bereits im Internet unter
www.vhs-sbo.de verfligbar. Das neue Programmbheft liegt
schon an den bekannten Stellen in Schwindegg, Buchbach
und Obertaufkirchen aus.

Neue und interessante Kurse und Vortrage wie Energiebera-
tung im Wohngebaude, Deutsch fiir Anfanger, Nahen mit der
Ndahmaschine sowie Topfern fiir den Garten stehen fir Sie
bereit.

Neue und interessante Kurse und Vortrage wie Energiebera-
tung im Wohngebaude, Deutsch fiir Anfanger, Nahen mit der
Ndahmaschine sowie Topfern fiir den Garten stehen fir Sie
bereit. Bei den Anfanger- und Aufbaufotokursen werden zum
ersten Mal jeweils zusatzliche Praxisteile angeboten. Vollstan-
dige Informationen zu allen Kursen und Vortragen erhalten

Sie Uber die vhs-Geschéaftsstelle.

Kursliste

Schwindegg

Mo. 20.09.,08:00 Uhr
Mo0.20.09.,19:00 Uhr
Mo. 20.09., 20:00 Uhr
Mi. 22.09.,19:00 Uhr

Mi. 22.09.,20:00 Uhr
Mo. 27.09.,19:00 Uhr

Mi.29.09.,18:45 Uhr
Do.30.09.,19:00 Uhr

Di.05.10.,19:00 Uhr
Fr.08.10.,09:00 Uhr
Mo. 25.10.,19:00 Uhr

Buchbach
Di.12.10.,19:00 Uhr
Mo.08.11.,19:00 Uhr

Obertaufkirchen
Mi. 22.09.,08:00 Uhr
Di. 28.09.,19:00 Uhr

Sa.16.10.,09:00 Uhr

Theaterfahrten

Korper-Fit Pilates am Vormittag
Wirbelsaulengymnastik am Montag
Korper-Fit Pilatesam Abend
Wirbelsaulengymnastik am
Mittwoch

Korper-Fit Pilates am Abend
Topfern firden Garten Kurs 1
(Anmeldeschluss: 21.09.2021)
Franzosisch A2: Fortsetzungskurs
Fotografieren - Aufbaukurs:
Fotographisches Sehen—Einfach
bessere Fotos machen

(4 Abende + Praxisteil)

Body-Fit (11 Abende)

Deutsch fir Anfanger am Vormittag
Topfern firden Garten Kurs 2
(Anmeldeschluss: 19.10.2021)

Energieberatung im Wohngebaude
Nahkurs: ,Nahfihrerschein“
(Anmeldeschluss:02.11.2021)

Beckenbodengymnastik
Fotografieren flir Anfanger:
Fotographisches Sehen—Einfach
bessere Fotos machen fiir Anfanger
(4 Abende + Praxisteil)

Erste Hilfe lernen! Leben retten!
(ganztags Kurs)

Wie immer bieten wir Theaterfahrten in den Monaten
September bis Dezember an. Die geplanten Theaterfahrten

sind:
Mi. 22.09.

Die Show ,Funky Town“, im GOP Varieté-

Theater Miinchen

Do.07.10.

Die Komische Oper ,La Cenerentola“

im Gartnerplatztheater

Mi. 24.11.

Das Musical ,,Der Schuh des Manitu“

im Deutschen Theater

<
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Do. 09.12. Die ,Residenz Gala-Konzert” in der
Allerheiligen-Hofkirche
Kontakt

Volkshochschule Schwindegg-Buchbach-Obertaufkirchen e.V.
Geschaftsstelle, Miihldorfer StralRe 54, 84419 Schwindegg
Telefon: 08082 1817, Fax: 08082 947078

E-Mail: vhs.schwindegg@iiv.de
Internet: www.vhs-sbo.de

Offnungszeiten
Dienstag, 16:00 — 18:00 Uhr
Donnerstag, 09:00 — 12:00 Uhr

Text: Don Cockburn

Kath. Kreishildungswerk

Unser Programem
finden Sie jetzt
L onling!

Bildung ohne Druck!
Unser neues Programm finden Sie jetzt online!

Im Herbst starten wir wieder mit vielen attraktiven Bildungs-
Angeboten fiir alle Generationen in Prasenz und auch digital.
Von ,,A“ wie Ausbildung zum/zur Digital-Begleiter*in bis ,,Z“
wie Zauberhafter Marchenabend unterm Sternenzelt ist
wieder fiir jeden Geschmack etwas dabei. Um flexibel auf
eventuelle Einschrankungen wegen Corona reagieren zu
konnen, haben wir in diesem Jahr auf den Druck unseres
Programmbheftes und des Familienprogramms verzichtet. Auf
unserer Homepage www.kreisbildungswerk-mdf.de finden
Sie alle unsere Veranstaltungen stets mit den aktuellen Daten
und Bedingungen. In der Rubrik ,,Familie Co“kdénnen Sie sich
Uber unser vielseitiges Familienprogramm informieren und
das fir Sie passende Kursangebot finden. Schauen Sie doch
mal virtuell vorbei. Anmeldungen sind online oder telefo-
nisch unter Tel. (08631) 37670 moglich. Wir freuen uns auf
Sie!

FAMILIEN
PROGRAMM

ATy, Wathiiathes
.‘l{l iy Hrrnbsldungymrms

&

Wghigor! wm isn e ¥

i

Quelle: Kreisbildungswerk I\;Iﬁhldorf

Spaziergang iiber den Marktplatz

Die Pfarrei Buchbach veranstaltet in Zusammenarbeit mit
dem Kreisbildungswerk Mihldorf einen "Spaziergang lber
den Martkplatz mit Geschichten aus der Geschichte Buch-
bachs.

hE R ETR

Spaziergang iiber den Marktplatz
Afit Geschichten ous der Geschichte Buchbachs

Samstag, 23.10.2021, 14.00 - 15.00 Uhr
Treffpunkt: Marktbrunnen Buchbach

Geschichtliche Marktplatzfiihrung von der Historie

Freiwillige Spenden werden an sinen
gemeinnitzigen 2weck innerhalb des
Crtes weitergegeben.

Pfarred Buchbach

- des Marktes Buchbachs.

- Referent: karl-Ramer Schaucher und
Erhard Rabenssifner

- Kosten; Kostenfreie Veranstaltung.

Veranstalter:

Quelle: IrmiSchaucher

Bild: Gerhard Stieger
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Kinderhaus St. Monika

Musikschule

Kaffee und Kuchen To Go"

Das Kinderhaus St. Monlka bietet
am Sonntag, den 26. September
2021 (Wahlsonntag)

Kaffee und Kuchen ,To Go" an.

Iwischen 12 Uhr und 15 Uhr findet der Verkauf statt.

Bitte Kuchenbehiltnisse und Kaffeebacher
mitbringen!

Wir freuen uns auf zahlreiche Kundschaft aus nah und
fern!

Der Erlés kommt zu 100 % den Kindern des
Kinderhaus S5t. Monika rugutel!

Quelle: Hannelore Wagner

Blicherei St. Jakoh

Autorenlesung

Die Biicherei St. Jakob, Buchbach
und das Kreisbildungswerk
veranstalten eine Autorenlesung
mit Vortrag der Selbstversorgerin:

MARTINA FISCHER

uﬂbﬂdln
f U H D IM Tal

Am Freitag

den 15, Oktober
ab 19.30 Uhr

in Buchbach
Eintritt 8 €
Karten-
reservierung

ab 2. September
in der Biicherei.

lenlosth

Martina Fischar, Jahrgang 1972, isl gelamis Krankenschwesier und aus-
gebildete Heilkrduter- und Wildpflanzenberaterin, Seit acht Jahren ist die
Autonn Almerin aus Leidenschalt und verbeingt fast jeden Sommer in den
Beasgen. Wenn sle gerades nicht aul emer HOte 0 $an oberbayenschen Alpan
ist, kebt sim mil ihrem Mann in einem schanen aiten Bawernhaus im Chiemgau

Quelle: Michaela Koller

Ein neues Jahr'...:
... und ein neues Hobby?

Hast Du Interesse, ein Musikinstrument
zu lernen? ,
Informiere Dich auf unserer Webseite Ober
unser Angebot an Insh‘umante:ruﬂti unsere

Mustklehrq;;
WWW. musﬂcschul&mﬁach de

LA TR Y

orn ist eine Probe-
rumente sind ge-
tfaifﬂgbar

: Et% mmmlwt‘mh fiir das
lhalbjahr 2021/2022 anm: ﬁn_un_d

AU E BT L 1

| ALY ]
= H

JELLLE

Wir freuen mmau A

T

Eure ,Musikschule Buﬂ‘lﬁgghﬂ

Anmeldungen < o
per e-mail: musikschule. buchbach@web.de
oder telefonisch abends unter
Tel.: 08086 8254

Quelle: Margot Unterberger

o
@

"ZechFreiStil" und "5erloa Hoiz" im Kulturhaus
-mit BR-Moderator Markus Tremmel -

Nach dem Corona bedingten Ausfall des Herbstkonzertes im
letzten Jahr holt die Buchbacher Musikschule dieses am
Samstag, 16. Oktober 2021 um 20 Uhr, auch zur Feier des
40jahrigen Jubildums nach. Das Herbstkonzert gestalten die
beiden von Funk und Fernseh bekannten Gruppen "Zech-
FreiStil" und "5erloa Hoiz" mit der in der Musikschule Buch-
bach unterrichtenden Karin Tiefenbeck.

Dazu kommt auch BR-Moderator Markus Tremmel, der in
seiner bekannt lockeren Art an der niederbairisch/ oberbairi-
schen Bezirksgrenze im Buchbacher Kulturhaus durch das
Programm fihren wird.

"ZechFreiStil" spielen freche bayerische Wirtshauslieder und
selbst gemachte Musik im ,Freistil“ aus Nieder- und Ober-
bayern. Im Programm finden sich alte Wirtshauslieder und
Lustiges aus der Liedermacherszene genauso wie eigene
Lieder und Instrumentalstiicke bunt gemischt.

<
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Die vier Musiker_innen Bernadette Heinrich, Annette Petz,
Magdalene Kufer, und Christofer Zeiser begeistern mit
Kénnen und Spielfreude an Ziach, Fl6te, Gitarre und Kontra-
bass.

"Serloa Hoiz" sind "a schmissige Klarinettenmusi aus
Oberbayern mit Stiickl von Koal, Johanna & Michl Dumfart,
Marion Bachmann, Anton Gmachl jun. und Andreas Essl." Die
finf Musikerinnen Karin Tiefenbeck, Angelika Eberl, Brigitte
und Bettina Huber spielen Klarinette, Kontrabass und Ziach.

Markus Tremmel aus dem nahen Wambach/Taufkirchen/Vils
ist nicht nur als Radiomoderator fir Volksmusik in BR2 und
BR-Heimat, sondern vor allem auch mit der beliebten BR-
Fernsehsendung "Musiund Gsangim Wirtshaus" bekannt.

Das Herbstkonzert mit den beiden bayerischen Gruppen und
Moderator Markus Tremmel verspricht ein abwechslungsrei-
ches und kurzweiliges Programm mit fetziger Musik, ohr-
wurmverdachtigen Liedern und launig-lustigen Moderatio-
nen. Der Vorverkauf beginnt wegen der an diesem Termin
noch nicht bekannten Corona-Regelungen erst 14 Tage vor
dem Konzert. Kartenreservierungen (vorbehaltlich des
Platzangebots) sind allerdings ab sofort unter der Mail:

musikschule.buchbach@web.de mdglich und werden
gegebenenfalls entsprechend dem Eingang zugewiesen.

* i

Text und Bild: Franz Rampl

VereineindVerhande

Landfrauen Buchbach

Ferien auf dem Hiihnerhof

Unter diesem Motto veranstaltete die Familie Genzinger auf
ihrem Hof in Linden - beim "Schmied a da Lindn", unterstiitzt
von den Buchbacher Landfrauen, einen Ferientag fir die
Buchbacher und Ranoldsberger Kinder. 29 Kinder haben sich
erfreulicher Weise angemeldet, was zeigt, dass die Kinder
nach einer Ferienbeschaftigung suchen.

In vier Gruppen, begleitet von je einer Landfrau sollten die
Kinder einen Einblick in das Leben auf dem Hof bekommen.
Was sie da an Details gesehen und erfahren haben, war schon
beeindruckend. So erfuhr eine Gruppe im Hiihnerstall von
der Bauerin Regina Genzinger, was zu einer artgerechten
Nutztierhaltung beiden Legehiihnern gehort.

Seite 11

Dass die Huhner geniigend Platz zum Scharren und Picken
brauchen, weil sie nicht im Wasser baden, sondern im Sand
ihr Gefieder reinigen, und, sie auch von ihren Feinden, wie
dem Fuchs, Marder oder Habicht geschiitzt werden missen.

Die nachste Gruppe erwartete Martin Genzinger und Bettina
Gruber auf dem Feld zur Kartoffelernte. Dabei wurde den
Kindern erklart, dass die Kartoffeln zu den Nachtschattenge-
wachsen gehoren und sie im April etwa 15 cm tief im Abstand
von 35 cm in den lockeren Boden ausgebracht werden. Dabei
spricht man auch von der Mutterknolle, die Auslaufer bildet,
und neue kleine Knollen ansetzt. Jedes Kind durfte an dieser
Station etwa 1 Kilo Kartoffeln ausgraben und mit nach Hause
nehmen.

An der nachsten Station wurden die Kinder von Kathi Stein-
berger in die Nudelherstellung eingeflihrt. Der Teig, der nur
aus Dinkelmehl und Eier bestand, wurde durch eine Matrize
der Nudelmaschine gepresst und anschlieBend getrocknet.
Ob Spaghetti, Spirellioder Muscheln, alles war moéglich. Dabei
konnte man feststellen, dass ein groRer Teil der Kinder, diese
Art der Nudelherstellung nicht kannten und daher voll
begeistert war.

Am Schluss der einzelnen Stationen ging es mit Bepp Genzin-
ger auf einen Waldrundgang. Er erklarte den Kindern ver-
schiedene Baumarten von Grof§ und Klein. Dabei zahlte er mit
ihnen auch die Jahresringe der Stamme, wo sie das jeweilige
Alter ermitteln konnten. Neben der Wahrnehmung der
verschiedenen Gerausche im Wald, brachte er den Kindern
auch den behutsamen Umgang mit der Natur ganz nah.

Am Ende dieses sicherlich fiir die Kinder einmaligen, informa-
tiven Tages, mit natur- und hautnaher Heimat- und Naturkun-
de, lieBen sich die Ferienkinder die von den Landfrauen
vorbereitete Brotzeit schmecken und tobten auf der vorberei-
teten Hlpfburg aus Stroh, bis sie von ihren Eltern abgeholt
wurden. Sicher werden sie davon lange zerren und sich auch
im spateren Leben die eine oder andere Situation auf dem
Hihnerhof vorstellen knnen.

Bepp und Stefan Genzinger und Maria Feckl, v.r., Renate
Bruckmeier, Martin Genzinger, Bettina Gruber March Nitzl
(hinten) und Angie Greimel

Text: Franz Rampl
Bild: Regina Genzinger / Franz Rampl

<
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Schiitzengesellschaft Steeg 1886

Moderner Mehrkampf bei den Steeger Schiitzen

L

Forderverein des TSV Buchbach

Sepp Kupper folgt auf Leonhard Werner

Neben der Landjugend und den Landfrauen haben die
Steeger Schiitzen als einziger Verein in der Marktgemeinde
Buchbach ein Ferienprogramm fiir die Buchbacher Ferienkin-
der durchgefiihrt. 17 Kinder zwischen sechs und zwoélf Jahren
haben am Ferienprogramm der Steeger Schitzen teilgenom-
men. Vorher wurden sowohl das Betreuerteam, als auch alle
Kinder getestet. Sie kimpften dann aufgeteilt in zwei Alters-
gruppen unter Aufsicht des bewdhrten Betreuerteams in
einem kindgerechten ,,modernen”“ Mehrkampf (Hufeisenwer-
fen, BogenschielRen, Blichsenwerfen, Blasrohr- und Lichtge-
wehrschieBen) um Punkte fiir das Gesamtergebnis. Sportlich
und mit groRem Elan und Eifer gingen die Kinder an die
Aufgaben heran. Am Schluss des Turniers hat Zweiter Schiit-
zenmeister und Sportleiter Wolf Thoma zusammen mit
Bettina Gruber gegrillt und mit ihrem Team fiir die gemeinsa-
me Brotzeit gesorgt, dazu fand die Siegerehrung durch Lisa
Schmid und Anna Aigner statt. Jedes Ferienkind hat eine
Teilnahmeurkunde und eine siiRe Belohnung erhalten.

Ein gelungener Ferientag, bei dem sich die Kinder nach den
Corona Einschrankungen aneinander messen konnten. Im
Betreuerteam unter der Jugendleiterin Helga Schiitz, waren
viele Jungschiitzen, die schnell einen guten Kontakt zu den
Kindern herstellten. So war es ein besonderer Spal8 und alle
freuensich schon auf das nachste Jahr.

Die Steeger Schitzen sehen diesen Ferientag fur die Kinder als
besondere Werbung fiir ihre Jugendabteilung und daher war
das Ganze auch kostenlos. Um dies auszuweiten und weiter
Werbung fiir den SchielBsport zu machen, halten die Steeger
Schitzen regelmaRig jeden Montag um 19 Uhr ein Schnup-
pertraining fir Jugendliche ab 12 Jahre, und fir Kinder von
6 bis 12 Jahren jeden Donnerstag von 18 bis 19 Uhr ein
KinderschieBen mit Lichtgewehr- und Blasrohrschiel3en,
sowie Kickern, Tischkegeln und gemeinsamen Spielen, jeweils
im Schiitzenheimin Steeg, ab. Infos und Anmeldung dafiir bei
Lisa Schmid, Tel.: 080867/947847 oder
lisa.schmid.01@outlook.com, WhatsApp 0170/1227188
oder einfach vorbeikommen!

Die Ferienkinder mit ihren Urkunden, dem Jungschiitzenbe-
treuerteam und Jugendleiterin Helga Schiitz (hinten rechts)

Textund Bild: Franz Rampl

- Forderverein mit neuem Stellvertreter-

Der Vorsitzende Erwin Bierofka blickte zu Beginn der Ver-
sammlung auf den Zweck des Fordervereins, die Historie und
Erfolge, vor allem hinsichtlich der 19 abgehaltenen Starkbier-
feste zurlick. Der Forderverein hat aktuell 53 Mitglieder und
schliet extern den Club der 100 und Club der 1000 verwal-
tungstechnisch ein. Dazu konnte Bierofka Giber einen anspre-
chenden Kassenstand berichten.

Die Wahl fiir den ausgeschiedenen ehemaligen FuRballer und
langjahrigen Forderer des TSV Buchbach leitete der neue
Abteilungsleiter Georg Hanslmaier, der sogleich mit Sepp
Kupper einen addaquaten Kandidaten fiir das vakante Amt des
2. Vorsitzenden prasentieren konnte. Die Wahl ging daher
schnell vonstatten und so wurde Sepp Kupper einstimmig als
Nachfolger von Leonhard Werner gewahlt.

Sepp Kupper istin TSV-Kreisen kein Unbekannter. Als ehemali-
ger aktiver Spieler und Kapitan einer der Erfolgsmannschaf-
ten auf dem Weg in die Regionalliga, Co-Trainer und Team
Manger unter Anton Bobenstetter, war er lange Jahre eine
tragende Saule der Buchbacher Erfolgsgeschichte und kennt
den TSV wie seine Westentasche.

Der Vorstandschaft und dem Beirat des Fordervereins des TSV
Buchbach gehéren nun mit dem 1. Vorsitzenden: Erwin
Bierofka, 2. Vorsitzenden und Kassier: Sepp Kupper, die
Beirate: Gunther Griibl, Xaver Kohlmiiller und Walter Lippl,
sowie die Kassenprifer: Martin Hanslmaier und Walter
Hiermer, an.

Vorsitzender Erwin Bierofka und auch der Abteilungsleiter
Georg Hanslmaier dankten unter groBem Beifall dem zurtick-
getretenen, abwesenden Leonhard Werner fiir seinen
langjahrigen Einsatz fiir den TSV und den Férderverein und
blickten auf die langjahrige gute und angenehme Zusammen-
arbeit zuriick.

Bierofka hob in seinem Bericht hervor, der Forderverein sei
ein eigenstandiger, in seinen Entscheidungen unabhangiger
Verein und verstehe sich als Fordervereinigung fiir alle
Abteilungen des TSV, was aus welchen Griinden auch immer,
nicht von allen Abteilungen angenommen werde. Daher
kristallisierte sich die hauptsadchliche Unterstiitzung mit einer
jahrlichen Spende fiir die Jugendarbeit der FulRballabteilung
des TSV Buchbach heraus, die bei Veranstaltungen des
Fordervereins auch die entsprechenden Leistungen erbringe.
Mit ihrer Forderung fiir den TSV wollen sie dazu beitragen,
dass an die jungen Sportlerinnen und Sportler Werte wie
Respekt, Disziplin, aber auch Freude am Sport, sowie Teil
einer Gemeinschaft zu sein, miteinander Erfolg zu haben und
sich daran zu erfreuen, vermittelt wird.
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Dies so Bierofka, betrachte der Forderverein als sehr wichti-
gen Grundstein fur eine gedeihliche Entwicklung von Charak-
teren. Dies sei auch die Philosophie der Arbeit im TSV Buch-
bach mit ihren Abteilungen, herausgehoben der Fullballab-
teilung. Der Forderverein will dies nach Kraften unterstiitzen
und mochte mit seinem finanziellen Engagement ein
Bestandteil dieses Fundamentes sein. Schon viele hatten sich
als Forderer dieser Idee angeschlossen, je mehr wir sind,
desto groRer sei die Wirkung zu Gunsten des TSV Buchbach,
so Bierofka, dersich (iber jeden freut, der sich dem Forderver-
einanschlief3t.

Zum Schluss wies er noch auf den Auftritt von Knedl & Kraut
am Freitag, 26. November im Buchbacher Kulturhaus hin. Der
Vorverkauf beginnt wegen der zu diesem Termin noch nicht
bekannten Corona-Regelungen kurzfristig vor dem Konzert
und wird rechtzeitig bekannt gegeben.

Vorsitzender

Erwin Bierofka (rechts),

mit dem neuen 2. Vorsitzenden
Sepp Kupper (links)

Text und Bild: Franz Rampl

*

TSV Buchbach

Turn- und Sportverein eV,
B4428 Buchbach

Fabnsirally T
TS Spoatheie

EINLADUNG

zur Jahreshauptversammlung

am Montag, 25. Oktober 2021
um 15340 Uhr
em Gasihaus sum Falken (,Beim QOberr™)

=j
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M

Begrofung

Grdanken werstorhenar Mitglieder
Wtlesung des Varahresprolokols
Bedcht dar Vorstandschalt

Bencht des Kassiars

Bericht der Kassengrifer

Entlasiung der Varstandachat
Bestatigung des Jahresbhefrages
Berichte dar Ableilungan
Beschiusslasaung Uber vorliegende Antrigs
Genahmigung das Haushaksplanes 2021
Wiinsche und Aniriige, Begriiliung

= s D O O S L R

R

Alle Vereinamitglieder sind dazu herziich eingeladen!

Die Vorstandschall

Die rum Taitpumd dier Vecsammlung gediencen Schidz- undg
Hyplaneregeh sind anzrhalen

Quelle: Doris Greimel

kb

Freiwillige Feuerwehr Ranoldsberg

Riickblick bei der FFW Ranoldberg

Die Berichte der Vorstandschaft standen im Mittelpunkt der
Jahreshauptversammlung der Freiwilligen Feuerwehr
Ranoldsberg. Vorstand Martin Bohner konnte dazu im
Gasthaus Willis-Sengmiiller in Ranoldsberg neben zahlrei-
chen Mitgliedern und Aktiven auch Buchbachs Blirgermeister
Thomas Einwang begriRen.

Nach dem Verlesen des Protokolls durch Schriftfihrer Marcus
Baldauf erinnerte Vorstand Martin Bohner an die gesell-
schaftlichen Ereignisse in den beiden letzten Jahren. Trotz
Corona waren es insgesamt 49 Termine und Veranstaltungen,
an denen sich der Verein bzw. die Vorstandschaft beteiligten.
In besonderer Erinnerung blieben dabei das Helferfest der
Schneekatastrophe, das Griindungsfest in Rothenburg o.d.
Laaber sowie der Spatenstich fir den Neubau der Fahrzeug-
halle.

Kommandant Michael Lanzinger bedankte sich fir die
engagierte Arbeit und die groRRe Einsatzbereitschaft seiner
Kameraden. Die aktive Mannschaft wurde die letzten beiden
Jahre zu insgesamt 50 Einsdtzen gerufen. Dabei erforderten
die acht Brandeinsatze und 42 technischen Hilfeleistungen
insgesamt 954 Einsatzstunden. Zusammen mit den Ubungs-
stunden haben die Kameraden in 2019 und 2020 Uber
2.100Stunden fiir den Dienst am Nachsten erbracht. In
Vertretung fir Jugendwart Franz Eglsoer jun. informierte
Lanzinger, dass derzeit 18 Jugendliche, wovon 9 Madels sind,
der Jugendfeuerwehr angehoren, die sich erfolgreich am
Wissenstest beteiligten. Kassier Franz Eglsoer sen. zeigte in
seinem Bericht die finanzielle Situation des Vereins auf. In
Summe der beiden Jahre konnte ein Uberschuss von 3.740
Euro erwirtschaftet werden, welcher der Riicklage zugefiihrt
wurde.

Blrgermeister Thomas Einwang lberbrachte der Versamm-
lung die GriiRe des Marktes Buchbach und gratulierte den
Ranoldsbergern zu ihrer hervorragend gefiihrten Feuerwehr.
Er bedankte sich fir die geleistete Arbeit und wiirdigte dabei
vor allem die bedingungslose Einsatzbereitschaft der Kamera-
den, die sich zu jeder Tages- und Nachtzeit fir ihre Mitblrger
einsetzen. Im besonderen dankte Einwang der Vorstand-
schaft fur ihr grolRes ehrenamtliches Engagement sowie ihre
Bereitschaft Verantwortung zu ibernehmen.

Mit der Terminvorschau sowie der Bitte um weitere aktive
Unterstlitzung beendete Vorstand Bohner die harmonische
Versammlung.

Text: Thomas Einwang

<
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FIRST RESPONDER
FFW RANOLDSBERG

Riickblick der First Responder Ranoldsberg

Im Rahmen der Jahreshauptversammlung der Freiwilligen
Feuerwehr Ranoldsberg gab auch die First-Responder Einheit
ihren Rickblick auf die vergangenen zweilahre ab.

Kommandant und Leiter der Einheit Michael Lanzinger
berichtete dabei von zahlreiche Aktionen, Tatigkeiten und
Einsatzen. Flr die 14 Mitglieder starke Einheit standen in den
beiden Jahren neben insgesamt 146 Einsitzen auch Ubungen
auf der Tagesordnung. Obwohl wegen Corona in 2020 zwei
Monate lang keine Einsatze gefahren werden durften, leistete
die Einheit dabei 295 Einsatzstunden.

Die durchschnittliche Zeit zwischen Alarmierung und dem
Ausriicken liegt bei drei Minuten. Nach insgesamt sieben
Minuten trifft das Team bei den Verletzten ein und kann dort
wertvolle Hilfe bis zum Eintreffen des Notarztes leisten, was
durchaus bis zu 20 Minuten dauern kann. Seit der Griindung
der Einheit im April 2014 wurde die Einheit mittlerweile zu
insgesamt 589 Einsadtzen gerufen. Das Einsatzgebiet umfasst
die Gemeinden Buchbach und Oberbergkirchen sowie die
Gebiete der ehemaligen Gemeinden Salmanskirchen,
Stefanskirchen und Walkersaich.

Kassier Franz Eglsoer zeigte die finanziellen Rahmenbedin-
gungen auf und berichtete, dass in den beiden Jahren vor
allem wegen dem Bau der neuen Fahrzeughalle insgesamt
63.000 Euro Finanzmittel zum Betrieb der Einheit erforderlich
waren. Auf der Einnahmeseite waren es in erster Linie die
Pramie Heimatdorf 2019 sowie zahlreichen Firmen, Vereine
und Biirger, die mit Geld- und Sachleistungen fiir die Finanzie-
rung sorgten. Eglsoer wies darauf hin, dass trotz der vielen
Eigenleistungen beim Bau der Halle die Einheit auch weiterhin
auf finanzielle Unterstiitzung angewiesen sei. Aus diesem
Grund freuten sich die Verantwortlichen natlrlich ganz
besonders liber die Spende der Karl-Haag-Stiftung in Héhe
von 11.076 Euro, welche Ludwig Mottinger der First-
Responder-Einheit Gberreichte. Darliber hinaus Gberreichte
er noch eine Spende in Hohe von 7.381 Euro fiir die Jugendar-
beit der Freiwiligen Feuerwehr.

Blrgermeister Thomas Einwang lobte in seinem GrulRwort
das grolRe Engagement der Einheit. Mit ihrem Einsatz leisten
sie einen unbezahlbaren Beitrag zur Verbesserung der
notarztlichen Versorgung der ganzen Region.

4
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Ludwig Mottinger (Mitte) lGiberreichte die Spendenschecks
der Karl-Haag-Stiftung an Michael Lanzinger (links) und
Martin Bohner (rechts)

Text und Bild: Thomas Einwang

&
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CSU Ortsverband Ranoldsberg

Ehrungen beider CSU

Die Ehrung langjahriger Mitglieder sowie die Neuwahl der
Vorstandschaft standen im Mittelpunkt der Jahreshauptver-
sammlung des CSU-Ortsverbandes Ranoldsberg im Gasthaus
Willis-Sengmiuiller in Ranoldsberg. Ortsvorsitzender Thomas
Einwang konnten dazu neben den anwesenden Mitgliedern
auch den stellvertretenden Kreisvorsitzenden Ulrich Nieder-
schweiberer begrifRRen.

Nach den Rechenschafts- und Finanzberichten der beiden
letzten Jahre durch den Ortsvorsitzenden sowie der Ausspra-
che zu den Berichten wurde unter der Wahlleitung von Ulrich
Niederschweiberer die Vorstandschaft des Ortsverbandes
neu gewdhlt. Dabei wurde die komplette Vorstandschaft
jeweils einstimmigin ihren Amtern bestitigt.

Bei der Ehrung langjahriger Mitglieder wurde Adolf Bauer
sen. fur mittlerweile 50-jahrige Mitgliedschaft mit einer
Urkunde und dem goldenen Ehrenzeichen der CSU ausge-
zeichnet. Adolf Bauer trat 1970 der CSU bei und Gbernahm
1987 das Amt des Vorsitzender des Ortsverbandes Ranolds-
berg, welches er zwolf Jahre auslibte. Seit 1999 hat Bauer das
Amt des Stellvertreters inne und arbeitet somit mittlerweile
seit 35 Jahren aktiv in der Vorstandschaft mit. Ortsvorsitzen-
der Einwang bedankte sich bei Bauer ganz herzlich fur die
jahrelange Treue zur CSU sowie seinen unermudlichen
Einsatz fir den Ortsverband. Diesem Dank schloss sich Ulrich
Niederschweiberer im Namen des Kreisverbandes Muhldorf
an.

<
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Ortsvositzender Thomas Einwang (rechts) und stellvertreten-
der Kreisvositzender Ulrich Niederschweiberer (links)
gratulieren Adolf Bauer (Mitte) zu seiner Auszeichnung

Text und Bild: Thomas Einwang

TSV _Buchbach, Abteilung Turnen

w/EINLADUNG ?

Zur lahreshauptversammliung
TURNEN
mit Neuwahlen
Dienstag 12. Oktober 2021
um 20:00 Uhr im Hotel Renner
Alle Verelnsmitglieder sind herzlich eingeladen

Tagesordnungspunkie:

1. Begraung

2, Bericht des Vorstands
1, Bericht des Kasgiers

4, Meuwshlen

5, Wiinsche und Antrage

Auf Euer kommen freut sich

Dias Turner-Team

Cie riem Zedlpunkt ded Versamimbeng geflenden Schulz- und

snd einrukaiten

Hypieneragels

Quelle: Ingrid Schimanski

<
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MRSC Buchbach e.V.

MRSC-Bildersuchfahrt 2021
furJEDEN

Am Sonntag den 3. Oktober ist es endlich wieder soweit. Die
letzte Bildersuchfahrt des MRSC- Buchbach war vor tber 20
Jahren. Schon damals war die Veranstaltung iberaus beliebt.
Der MRSC veranstaltet eine weitere Bildersuchfahrt. Auch
Nichtmitglieder sind herzlich eingeladen! Eine Voranmeldung
ist nicht erforderlich.

Treffpunkt ist das Autohaus K&W Flurstr. 12 in 84419 Schwin-
degg. Gestartet wird von 10.30 bis 11:30 Uhr nach eigenem
Belieben. Man kann alleine mit seinem Fahrzeug, oder auch
mehrere Personen als Team teilnehmen. Mit welchem
Fahrzeug ist egal, Roller, Motorrad oder mit dem Auto. (Roller
u. Motorrader werden etwas héher bewertet). Es diirfen sich
max. so viele Personen im oder auf dem Fahrzeug befinden,
fir welche das Fahrzeug zugelasseniist.

Die Startgeblihr pro Fahrzeug betragt 10,- Euro.

Die abzufahrende Route hat eine Lange von ca. 60 - 70 km.
Diese fuhrt durch die nahere Umgebung auf Haupt.- und
Nebenstralen.

&
@

TSV Buchbach, Abteilung Ski

. 5UCH BA Cy
hY
23 %

'

am Donnerstag, den 21,10,2021
um: 20:00 Uhr
im Gasthaus ,Beim Obern”

Tagesordnungspunkio

Berichl des Schrifffihrars
Berichl des Kassirs
- Berichi des Abtellungsleiters
- Meuwahlen
Vorschau aul die neue Skiseison 20212022
Verschedenes, Wansche und Antrage

[ie Morstandschaft bittet um volzahliges Erscheinen

Abtellungsieiter: Christoph Dichtl
Stephan Vitzihum

Quelle: Christoph Dichtl

<
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Gesundheit

Krisendienst Psychiatrie
Wohnortnahe Hilfe in
seelischer Not

KRISEN

DIENST

Pavehintrie

0180/6553000,

taglich von 9 bis 24 Uhr, an 365 Tagen im Jahr: In seelischen
Krisen und psychiatrischen Notféllen kdnnen sich die Birge-
rinnen und Blrger ab sofort an den Krisendienst Psychiatrie
wenden.

Das Angebot richtet sich nicht nur an alle Menschen ab dem
16. Lebensjahr, die selbst von einer Krise betroffen sind,
sondern auch an deren Angehorige und Personen aus dem
sozialen Umfeld.

Fir Arzte, Fachstellen und Einrichtungen, die mit Menschen in
seelischen Krisen zu tun haben, hat der Krisendienst ebenfalls
ein offenes Ohr. Bei Bedarf kdnnen innerhalb einer Stunde
Krisenhelfer vor Ort sein, um akut belasteten Menschen
beizustehen. Mehr Informationen unter:

www.krisendienst-psychiatrie.de

Quelle: Pressestelle Bezirk Oberbayern

o
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Pressedienst
der Sozialversicherung fr

F und Gartenbau

Landwirtschaft, Forsten

Neu: Tests auf Hepatitis Bund Cbeim
»Check-up 35“

Gesetzlich Versicherte haben einmalig Anspruch auf ein
Hepatitis-Screening bei der Vorsorgeuntersuchung , Check-
up 35“. Getestet wird auf die Erreger Hepatitis Bund C.

Eine Infektion mit Hepatitis B oder C verlauft anfangs haufig
symptomlos. Bleibt die Infektion unbehandelt, kann sie
schwerste Lebererkrankungen nach sich ziehen. Durch den
Test kann eine Ansteckung friihzeitig festgestellt und wirksam
behandelt werden.

Einmalig fiir Versicherte ab 35 Jahren

Das Screening ist Bestandteil der Gesundheitsuntersuchung
,Check-up 35“ Versicherte kénnen dies auch separat nachho-
len, wenn ihr letzter Check-up weniger als drei Jahre zuriick-
liegt.

So soll das Angebot allen zeitnah zur Verfligung stehen.
Selbstverstandlich kann es auch beim nachsten reguldren
Check-up in Anspruch genommen werden. Wer gegen
Hepatitis B geimpft ist, braucht sich auf diesen Erreger nicht
testen zulassen.

Kostenlose Vorsorgeuntersuchungen nutzen

Die LKK appelliert, die kostenlosen Friiherkennungs- und
Vorsorgeuntersuchungen fiir Erwachsene, aber auch fir
Kinder und Jugendliche zu nutzen. Die Angebote stehen im
Internet unter www.svlfg.de/vorsorge.

Quelle: SVLFG

sonstiges

Steeger Wirtshaus dem Erdboden gleichgemacht

In Steeg ein Stlick Steeger Geschichte dem Erdboden gleich
gemacht worden. Nach dem Benefitiantenhaus (Weindl
Bonaventura), jetzt Vielhuber, dem Birger-Wirt, jetzt Kfz-
Werkstatte und Tankstelle, die Anwesen "Oberer GraRl, jetzt
Attenhauser und beim "Unteren Graf|, jetzt eine Wohnanla-
ge, ist nun auch das letzte Steeger Traditions-Wirtshaus
endgultig verschwunden. In Steeg gab es bis in die 1970er
Jahre jeweils am Ortseingang ein Wirtshaus. So beim Birger-
Wirt am sldlichen Eingang, mit den Wirten Anton und Maria
Blrger bis in die 1960er Jahre, gefolgt von den Wirten Lieb-
wein, Pehlke und Peter und Elfriede Lutz. Sie haben schlieRlich
das Wirtshaus aufgegeben und die dortige Kfz-Werkstatt mit
Tankstelle errichtet.

Traditioneller war das Wirtshaus im noérdlichen Ortseingang
von Steeg. Diesbefand sich bis etwa 1900 beim "Oberen
GraBl" heute Attenhauser, gleichoberhalb dem jetzigen
Standort. Bis zum Umbau um 1900 war dort nur derStadel.
Die neuen Wirtsleute ]Josef und Therese Wagner haben dem
damaligenEigentimer ]Josef Waldinger, das Anwesen
abgekauft und den damaligen Stadlin ein Wirtshaus mit
Sommersalettl, Kegelbahn, Tanzsaal mehreren Zimmern im
ObergeschoR und kleine Stallung mit "Heuboden", umge-
baut.

1908 zogen dann auch die Steeger Schiitzen in dieses Wirts-
haus ein, das ihnen bis 2018 eine Herberge war. In dieser
langen Wirtshausgeschichte, folgten schlieRlich die Wirte
Georg Meiervon 1909 bis 1920, August Lechner, Gastwirt und
Viehhandler von 1920 bis 1940; er wollte aber nicht langer
Wirt sein und hat Mitte der 1930er Jahre das heutige Datzer-
Anwesen gebaut und dort die Viehhandlung weiterbetrieben.
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Sosah das Steeger Wirtshaus 1908 bis in die 1950er Jahre aus

Das Wirtshaus hat die Brauerei Lohmeier, Loh (Brau z'Loh)
gekauft und in der Folge verpachtet an Josef Holzner von
1940 bis 1950, Magdalena Lohmeier von 1950 bis 1951,
Anton und Leni Rampl von 1951 bis 1967, Gottfried und
Renate Rampl von 1967 bis 1968, Anton und Leni Rampl von
1968 bis 1981, Leni Rampl von 1981 bis 1983 und Anton und
Elisabeth Ramplvon 1983 bis 2009.

Das Wirtshaus hat die Familie Rampl bis 2009 insgesamt 58
Jahre geflihrt. Dabei haben dort neben den traditionellen
Veranstaltungen gerade in den Jahren bis Mitte der 1970er
Jahre zahlreiche Hochzeiten und Bélle und auch GroRveran-
staltungen wie die wie mehrere Faschingshochzeiten und
Fahnenweihen stattgefunden und nehmen damit in den
Erinnerungen einen bleibenden Platz ein. Im Wirtshaus
waren nach dem Weltkrieg auch mehrere vertriebene
Familien untergebracht, die bis Ende der 1960er Jahre dort
eine neue Heimat gefunden haben.

Dies war das Wirtshaus bis zum Abriss

Mit dem Gasthaus Rampl ist schlieRlich das Wirtshaus
aufgegeben und nur noch Uber die Steeger Schiitzen als
Sport- und Schiitzenheim, zunachst mit Hundmeyer Sepp jun.
vom 2009 bis 2014, und schlieRlich bis zum Auszug in das
neue Schitzenheim 2018 vom Bewirtungsteam der Schiit-
zen, betrieben worden.
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Der Abriss

Das nun abgerissene Wirtshaus war nicht nur stets der
Mittelpunkt in der Steeger Dorfgemeinschaft, es kénnte auch
viel erzahlen, gerade aus der Zeit nach den Kriegsjahren, wo
Vertriebene Platz und Heimat im Obergeschoss gefunden
haben. Die Wirtsleute waren aber auch Ansprechpartner fir
die vielen Sorgen und Note der damals vielfach gebeutelten
Gaste, die wahrend der Woche zur Arbeit in Miinchen waren.
Nicht selten kam es vor, dass die Tafel in der Schianke mit
Rickstdanden voll beschriftet war und diese Schulden dann
erst wieder am nachsten Wochenende getilgt wurden, oder
Gaste bei der Arbeit auf dem Feld oder bei Veranstaltungen
halfen, um ihr Salar aufzubessern, oder ein paar Mal3 Bier zu
bekommen.

Auch Raufereien waren in dieser Zeit nicht selten, so die
legendare Saalschlacht 1910, aber auch GroRveranstaltun-
gen wie die Faschingshochzeiten bis in die 1960er Jahre, die
auch vom Bayerischen Fernsehen Ubertragen wurden.
Bekannt ist aus dieser Zeit auch der riesige Faschings-
Trauerkranz, der in einer Maschkerer-Prozession vom
Wirtshaus zum Buchbacher Marktplatz mit der Aufschrift
"Buchbach erwache oder verkrache", gebracht wurde. Dies
war noch vor der Gebietsreform, wo die Steeger, zur Gemein-
de Walkersaich gehdorig, sich noch klar gegen Buchbach
abgegrenzt hatten. So trug das Wirtshaus mit den Wirtsleu-
ten auch wesentlich zum Zusammenhalt iber die Schiitzen
und der damals auch noch vorhandenen Steeger Feuerwehr,
aberauch zur Losung von Problemen Einzelner, bei.

Nun ist eine lange Steeger Wirtshausgeschichte mit einer
ehemaligen Brauerei im ehemaligen SchloR Steeg zu Ende
gegangen und bietet nur noch im Schitzenheim der Steeger
Schiitzen den Bewohnern von Steeg und Umgebung eine
neue Heimat, um die ehemals bestehende gute Dorfgemein-
schaft mit den vielen gemeinsamen Erinnerungen zu pflegen
und zu starken.

Text und Bilder: Franz Rampl

<
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Rus dem Geschaftslehen

gic2L ECHNER

FUNDAMENT MIT ZUKUNFT

Die Jungen bei LECHNERSs

\Wir, die LECHMNERS sind stolz und gratulieren Daniel -
Zimmerergeselle und Mohamed - Maurergeselle und
Lucas - Zimmerergeselle zur bestandenen Prifung
und freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit

.Ein Dank an die LECHNERs und unsere Berufspalen, die uns
wihrend der Ausbildungszeit begleitet und unterstitzt haben’
so Daniel, Mohamed und Lucas. iBild von links}

haber é.'vhﬁsr,-fc it

il
dernen man olies
‘besprechen und
Ln-"ungm ﬁ;mn

LE' CHNERs, weil die
Arm:smnegen Lmd
dizs Arbeitshlima
wnd e Chaﬁ M
i erhunen Hine
et Enf.l'.ﬂhnung
nd. ume'r

Quelle: Die LECHNER's

VR-Bank
Taufkirchen-Dorfen eG m

Kriminelle geben sich am Telefon als

Bankmitarbeiter aus

Die Betrugsversuche im
Online-Banking sind zur Zeit
stark steigend! Die Kriminel-
len behaupten unter ver-
schiedenen Vorwanden, im
Namen der Bank des Kunden
anzurufen. In einigen Fallen
wurde im Anruf von den
Betriigern mit einer Konto-
sperrung gedroht. Der Anrufer fragt nach der TAN und mochte
so die Kontosperrung verhindern.

Gehen Sie nicht auf die Forderungen ein und geben Sie keine
Daten weiter!

Empfanger solcher Telefonanrufe sollten nicht auf die
Forderungen eingehen, sondern einfach auflegen. Unsere
Mitarbeiter werden Sie niemals nach einer PIN oder TAN
fragen. Geben Sie keinesfalls Daten weiter und priifen Sie bei
einer TAN-Freigabe zwingend die IBAN und den Betrag. Sollte
lhnen etwas komisch vorkommen, brechen Sie die Transakti-
on lieber ab und informieren Sie lhre zustéandige Polizeidienst-
stelle.

Falls Sie Ihre Daten bereits preisgegeben haben, sperren Sie
Ihr Online-Banking umgehend und nehmen sofort Kontakt
mit lhrer VR-Bank Taufkirchen-Dorfen eG auf!

Wichtiger Zusatzhinweis bei der Zahlung mit Karte: Achten Sie
bei der PIN-Eingabe auf strenge Geheimhaltung durch
Abdeckung des Eingabefeldes!

VR-Bank
Taufldrchen-Dorfen o == ==

Quelle: Ursula Kell, VR-Bank
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Heimpoldinger Strohschweine

Kontrollen, Priifungen, Audits...

Wer schaut eigentlich den Bauern auf die Finger?
Hier eine Auswahl:

Dass Autos und Schlepper zum TUV miissen, ist
klar. Auch zulassungspflichtige Anhanger,
Mulden, Tieflader, Glllefasser oder auch
Rickewagen brauchen eine Plakette. Pflanzen-
schutzspritze, Dingerstreuer und Beizgerat sind alle 3 Jahre
zur Prufung vorzustellen. Krane, Radlader, Teleskoplader,
Stapler und selbst ein Hochdruckreiniger brauchen eine
Prifung mit Plakette nach UVV, deren Giiltigkeit von der
Berufsgenossenschaft kontrolliert wird. Diese Uberpriift auch
die Sicherheitseinrichtung sonstiger Maschinen und beurteilt
Leitern, Treppen, Geldnder oder auch Tore oder Schachte
hinsichtlich moglicher Gefahren.
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Und Uber die Sicherheit der elektrischen Anlagen muss uns
der Elektrofachbetrieb einen Nachweis erstellen. Die Dichtig-
keit von Abwasser- und Gilleleitungen liberprift das Wasser-
wirtschaftsamt und in regelmdassigen Abstanden ein Gutach-
ter. Das Gesundheitsamt iberwacht die Qualitdat unseres
Trinkwassers durch jahrliche Untersuchungen.

Genauso, wie das Veterindramt den Tierbestand unregelmas-
sig und unangemeldet kontrolliert. Die Anwendung von
Tierarzneimitteln ist unverziglich zu dokumentieren ,
genauso der Tierbestand. Wer ein Qualitatsaudit bestehen
will, hat auch die Ungezieferbekampfung, die Stallreinigung
und —desinfektion, die Zusammensetzung der Futtermi-
schungen und die Transportbescheinigungen vorzuweisen.
Die Dokumentation der Dingemassnahmen, die Pflanzen-
schutzaufzeichnungen und die Einhaltung diverser EU-
Vorschriften Gberwacht das Kontrollteam der Landwirt-
schaftsverwaltung.

Ubrigens: Wer Gefallen an
unseren Sonnenblumen
findet, darf sich gern welche
mitnehmen.

Text und Bilder: Adolf Bauer
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o Praxis fiir Physiotherapie
Stefan Hillinger

GESUNDHEITSORIENTIERTES
FITNESSTRAINING

| | JETZT GEOFFNET | |
DORFENER STRABE 12

84428 BUCHBACH

100 OM TRABRINGSFLACHE
MIT WODERNSTEM GERATEN

MORATLICH KONDEAR

WWW.PHYSI0-BUCHBACH.DE |0 8086 /94 9169

Quelle: Daniela Hillinger

GESUNDHEITSORIENTIERTES
TRAINING

UMKLERDEN INKL. DUSCHEN

Seite 19

Heilpraktikerpraxis Englmeier

Ein einmal im Leben durchgefiihrter Speicheltest
ermoglicht eine lebenslange Ernahrungsan-

passung.

Dieses genbasisierte Ernahrungsprofill gibt Hinweise, welcher
Erndhrungs-Typ man ist, was man bevorzugt essen, oder was
man vermeiden sollte.

Zur Gewichtsreduktion, vielmehr jedoch um fit und gesund zu
bleiben, bzw. den Heilungsprozess zu unterstitzen und um
Krankheiten vorzubeugen.

Weitere Informationen erhalten Sie bei

Heilpraktikerpraxis
Michaela Englmeier
Langenloh9a
08086/9470258

eopy OBALANCE

.-T"

ERNAHRUNGSANPASSUNG J
NACH GENANALYSE -~ -~
Ezsen was den Genen gut tut - warum Ist das wichtio? J J’_’,,-
b
Quelle: Michaela Englmeier

Kieinanzeige

Wohnung gesucht

Hallo, eine kleine Familie sucht eine kleine feine
3 Zimmer Wohnung.
Am besten etwas auBerhalb und nicht mitten drin.
Schon ware ein Garten/Mitbenutzung und eine Garage.
Leider kénnen wir nur 700 € warm zahlen.

Meldet euch gerne bei mir unter 015150959623
Danke
Familie Poppl

<
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Ueranstaltungengilermine

Datum Uhrzeit Veranstaltung/Veranstalter Veranstaltungsort

September 2021

17.09.2021 | 18:00 Live Musik beim Obern: Dr. Funkenstein Gasthaus "Zum Falken"

17.09.2021 | 19:00 FuBball Regionalliga: TSV Buchbach - FC Bayern Miinchen I SMR-Arena

20.09.2021 | 19:30 Jahreshauptversammlung der Bubaria Buchbach Gasthaus "Zum Falken"

26.09.2021 | 11:00 Kirchweih im Gasthaus Willis-Sengmiiller Gasthaus Willis-Sengmiuiller

27.09.2021 | 20:00 Jahreshauptversammlung der Freiwilligen Feuerwehr Buchbach Kulturhaus Buchbach

29.09.2021 | 19:00 MRSC Stammtisch Gasthaus Stoiber

30.09.2021 | 17:00 Rehragout mit Knddel und Hauberlingen Gasthaus Willis-Sengmuiller

Oktober 2021

01.10.2021 | 19:00 FuBball Regionalliga: TSV Buchbach - SV Schalding-Heining SMR-Arena

03.10.2021 | 10:30 Bildersuchfahrt des MRSC Buchbach Autohaus K&W

07.10.2021 | 14:00 Kaffeeklatsch der VdK Buchbach Hotel Renner

07.10.2021 | 19:30 Sitzung des Arbeitskreises "Leitlinien" Kulturhaus Buchbach

08.10.2021 | 19:00 Lichtbildvortrag des MRSC Buchbach Gasthaus Stoiber

09.10.2021 | 19:30 Patenbitten der KRK Buchbach bei der KSK Walkersaich Schlosswi.rtschaft
Walkersaich

12.10.2021 | 19:30 Marktgemeinderatssitzung des Marktes Buchbach Kulturhaus Buchbach

12.10.2021 | 20:00 Jahreshauptversammlung der Abteilung Turnen des TSV Buchbach | Hotel Renner

15.10.2021 | 19:00 FuRball Regionalliga: TSV Buchbach - TSV 1860 Rosenheim SMR-Arena

15.10.2021 | 19:30 Autorenlesung von Martina Fischer: Auf der Alm und im Tal Blicherei St. Jakob, Buchbach

16.10.2021 | 20:00 &e(;;’:tr';fg:iﬂrgx:sszehn':ﬁzﬂ' & SerleiHoiz moderiertvom BR- | . 1\:rhaus Buchbach

21.10.2021 | 20:00 Jahreshauptversammlung der Abteilung Ski des TSV Buchbach Gasthaus ,,Zum Falken”

23.10.2021 | 14:00 | Geschichtliche Marktplatzfiihrung der KBW Miihldorf gﬂ‘:i‘;:ﬁt Mt

25.10.2021 | 19:30 Jahreshauptversammlung des TSV Buchbach Gasthaus "Zum Falken"

27.10.2021 | 19:00 MRSC Stammtisch Gasthaus Stoiber

28.10.2021 | 17:00 Rehragout mit Knodel und Hauberlingen Gasthaus Willis-Sengmuiller

November 2021

04.11.2021 | 14:00 Kaffeeklatsch der VdK Buchbach Hotel Renner

06.11.2021 | 14:00 FuBball Regionalliga: TSV Buchbach - SV Victoria Aschaffenburg SMR-Arena

09.11.2021 | 19:30 Marktgemeinderatssitzung des Marktes Buchbach Kulturhaus Buchbach

13.11.2021 | 14:00 30. Schafkopfmeisterschaft der KRK Buchbach Gasthaus "Zum Falken"

13.11.2021 | 14:00 FuRball Regionalliga: TSV Buchbach - FV lllertissen SMR-Arena

14.11.2021 | 09:30 Buchbacher Buchausstellung der Blicherei St. Jakob Pfarrheim Buchbach

19.11.2021 | 19:30 MRSC Jahreshauptversammlung Gasthaus Stoiber

26.11.2021 | 18:00 Kabarettabend mit ,Kndel & Kraut” des TSV Forderverein wird noch bekanntgegeben

27.11.2021 | 14:00 FuRball Regionalliga: TSV Buchbach — Spvgg Greuther Firth SMR-Arena
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